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O nas

WellU jest twórcą pierwszego na świecie połączenia naturalnych peptydów i aminokwasów kolagenu 
rybiego zamkniętych w liposomalnym nośniku: Liposomal Collagen Complex oraz przełomowego 
kompleksu zawierającego cenne połączenie oligo- i polipeptydów: kultowego Biopeptide Complex. 
To unikatowe fundamenty kosmeceutyków Larens i nutraceutyków Nutrivi. 

Kosmeceutki marki Larens 
to szeroka gama innowacyjnych 
preparatów pielęgnacyjnych, 
odpowiadających na różne 
potrzeby skóry twarzy i ciała, 
włosów.

WellU to polski producent z siedzibą w Gdyni, który od 2003 roku istnieje na 
rynku polskim i zagranicznym. Firmę tworzą ludzie pełni pasji i miłości do kreo-
wania wyjątkowych preparatów, zarówno kosmetycznych, jak i suplementów 
diety. Właściciel marek kosmetycznych Larens, Larens Professional, 
suplementacyjnej Nutrivi i makijażowej Larens Colour oraz preparatów 
z CBD – Cannavi.

Każdy produkt, to praca wielu osób, w tym Rady Naukowej WellU, która dzieli się wiedzą, doświadczeniem, 
efektami swoich badań z zakresu zdrowia, kosmetologii czy farmacji. Czuwa nad procesami powstawania 
preparatów marek tworzonych przez WellU: od selekcji składników aktywnych, poprzez receptury, zakres 
i rodzaj działania, po finalny produkt, który trafia w ręce klientów.

Czy wiesz, że...?

Suplementy diety Nutrivi stworzone 
dla holistycznego wsparcia całego 
organizmu.

Larens Professional to linia 
gabinetowa przeznaczona 
do użycia przez certyfikowanych 
profesjonalistów.

Larens Colour to marka kosmetyków 
kolorowych, która traktuje 
dostarczanie pielęgnacji 
w makijażu jako nowoczesne 
podejście do prawdziwego piękna.

Zarząd i Wspólnicy firmy 
są zaangażowani zarówno 
w rozwój biznesu, planowanie 
rozwoju poszczególnych 
marek, jak i kreowanie 
produktów sygnowanych 
logo WellU.

Tomasz Jagielski
Prezes Zarządu

Rafał Flavio Tomczak
Założyciel

Rafał Pudyszak
Dyrektor Zarządzający

Dariusz Młynarski
Współtwórca 

ścieżki rozwoju z WellU
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Polska chemiczka, Członkini 
Rady Naukowej WellU, 
specjalizująca się w analizie 
związków naturalnych dla 
przemysłu spożywczego, 
kosmetycznego i farmace- 
utycznego. Autorka ponad 
50 publikacji naukowych, 
cytowanych 663 razy 
(indeks Hirscha – 14).

Doświadczona kosmetolog 
i fizjoterapeutka z 33-letnim 
stażem, specjalizująca się 
w holistycznym podejściu 
do zdrowia i urody. Od 14 lat 
związana z WellU i marką 
Larens, ceniona za profe-
sjonalizm, szkolenia oraz 
ekspercką wiedzę z zakresu 
kosmetologii i medycyny 
estetycznej.

Doktor dietetyki i pracownik 
naukowy IKEM, specjalizują-
cy się w fizjologii człowieka, 
z doświadczeniem w mię-
dzy-narodowych projektach 
badawczych. Ekspert 
w żywieniu sportowym, 
szkoleniowiec trenerów 
UEFA oraz lekarzy sporto-
wych, współzałożyciel firm 
FitBee i Instytutu Dietologii 
i Żywienia.

Magister fizjoterapii, 
certyfikowany terapeuta 
manualny, specjalista 
rehabilitacji ortopedycznej. 
Absolwent Gdańskiego 
Uniwersytetu Medycznego. 
Z WellU współpracuje 
jako ekspert w dziedzinie 
fizjoterapii. W swojej 
pracy prowadzi własne 
badania z zakresu wpływu 
suplementów Nutrivi 
na proces wychodzenia 
z kontuzji, wspierania 
sprawności, budowania 
lepszej kondycji.

Ph.D. Research Group 
Leader Advanced 
Biomaterials CEITEC 
VUT w Brnie

Junior Researcher 
Advanced Biomaterials 
CEITEC VUT w Brnie

Eksperci i partnerzy naukowi współpracujący z WellU

dr Marzanna Kurzawa Tatiana Adamczyk Marciniak RNDr. Pavel Suchánek Maciej Lipiński

doc. Ing. Lucy Vojtová

Ing. Jana Brtníková, Ph.D.

Nagrody i wyróżnienia

WellU współpracuje z CEITEC, centrum badawczym w czeskim Brnie, jed-
nym z najnowocześniejszych ośrodków naukowo-badawczych w Europie. 
Koncentruje się na naukach przyrodniczych i zaawansowanych technolo-
giach.

CEITEC (Central European Institute of Technology)

Preparaty tworzone przez WellU są cenione nie tylko przez profesjonalistów i konsumentów, 
ale również przez jury branżowych konkursów za ekskluzywność, synergię składników aktywnych 
i niepowtarzalny asortyment o szerokim spektrum działania. Innowacyjne receptury pielęgnacyjne 
kosmeceutyków Larens były wielokrotnie nagradzane w Polsce i w Europie. Ostatnie nagrody 
to wyróżnienia prestiżowego francuskiego pisma branżowego LNE Les Nouvelles Esthetiques.
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Kolagen jest głównym białkiem strukturalnym, stanowiącym aż 30% wszystkich 
białek obecnych w organizmie człowieka. Wraz z upływem lat produkcja kolagenu 
w organizmie człowieka spada.

Kolagen - białko życia

Na obniżenie produkcji kolagenu, prócz wieku, wpływają:

•	 niekorzystne czynniki zewnętrzne, 
np. nadmierna ekspozycja na promieniowanie UV

•	 niska aktywność fizyczna
•	 małowartościowa dieta
•	 zaburzenia hormonalne, menopauza
•	 nadmiar kortyzolu (hormonu stresu)
•	 niedobór snu
•	 zanieczyszczenia środowiska
•	 częste sięganie po używki (np. alkohol, papierosy)

Jest wiele rodzajów kolagenu. Różnią się one budową, 
właściwościami, a także umiejscowieniem w organizmie.

•	 Kolagen typu I występuje głównie w skórze, tkance podskórnej 
i ścięgnach. 

•	 Kolagen typu II obecny jest w chrząstkach stawowych.
•	 Kolagen typu III powstaje w procesie tworzenia blizny.
•	 Kolagen typu VIII znaleźć można głównie w śródbłonku naczyń 

krwionośnych.

Czy wiesz, że kolagen pełni w ludzkim organizmie wiele funkcji?

•	 utrzymuje odpowiednią strukturę tkanek i narządów, które budują organizm. 
Białka kolagenowe to „wypełniacze tkankowe” - wypełniają przestrzenie znajdujące 
się pomiędzy komórkami

•	 zapewnia tkankom wytrzymałość mechaniczną: twardość, sztywność, sprężystość
•	 uczestniczy w procesie krzepnięcia krwi - jego rola jest istotna podczas gojenia się ran
•	 ma niebagatelne znaczenie w przypadku skóry. Uczestniczy w jej odnowie 

komórkowej, zapewnia jej elastyczność, gładkość, dobre napięcie i utrzymywanie 
w niej odpowiedniej ilości wody. Spowalnia procesy starzenia i powstawanie 
zmarszczek

•	 zwiększa wchłanianie się składników mineralnych, co jest istotne w przypadku 
utrzymania odpowiedniej struktury kości (zwiększa gęstość kości)

•	 uczestniczy w procesach naprawy w tkance chrzęstnej, może znacząco wpływać 
na kondycję stawów

3-helisa białka kolagenowego 
i wiązania aminokwasów



Opiekuńcze białka HSP
Peptydy kolagenu rybiego aktywują w organizmie wiele procesów naprawczych. 
Inicjują pracę zastępów białek HSP, zwanych BIAŁKAMI OPIEKUŃCZYMI 
(HSP = Heat Shock Proteins).

Białka HSP to substancje, które są pobudzane do działania w celu ochrony 
organizmu w sytuacjach krytycznych (np. przy poparzeniu), chronią komórki 
przed zniszczeniem po ich kontakcie z czynnikami stresogennymi takimi jak: 
bakterie, wirusy, grzyby, metale ciężkie czy stres oksydacyjny.

To ciekawe!
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Czym może grozić stan niedoboru kolagenu?
•	 pogorszona kondycja skóry, włosów i paznokci
•	 zmęczony wygląd: zapadnięte policzki, przesuszona, 

pozbawiona jędrności skóra
•	 wydłużone procesy gojenia się ran
•	 szybciej i częściej pojawiające się zmarszczki
•	 bolesność stawów oraz ich sztywność; trudności podczas 

poruszania się, ból towarzyszący chodzeniu
•	 zaburzenia integralności bariery jelitowej 

– tzw. „rozszczelnienie jelit”
•	 trudności ze skupieniem, uwagą i koncentracją, częste 

zmęczenie

Działanie peptydów kolagenu rybiego

twarz, szyja, dekolt włosy i skóra głowy ciało działanie od wewnątrz

tworzy ochronny film 
na skórze

nawilża 
skórę

rozjaśnia 
przebarwienia

wypłyca 
zmarszczki

łagodzi podrażnienia i zmniejsza 
widoczność naczynek

poprawia 
owal twarzy

zagęszcza 
skórę

zmniejsza wypadanie włosów, 
pobudza porost nowych

odżywia 
cebulki włosów

nawilża 
skórę głowy

wzmacnia 
łodygę włosa

nadaje 
połysk włosom

tworzy ochronny film 
na łodydze włosa

wspiera pielęgnację
skóry głowy dotkniętej łuszczycą

tworzy 
ochronny film na skórze

ujędrnia 
skórę

przywraca 
gęstość skóry

zmniejsza 
widoczność rozstępów

zmniejsza 
widoczność cellulitu

przyśpiesza gojenie 
ran i oparzeń

wzmacnia 
płytkę paznokcia

stymulowanie systemu 
immunologicznego

pozytywny wpływ 
na ruchomość stawów

wsparcie procesu 
mineralizacji kości 

(profilaktyka osteoporozy)

regeneracja tkanek w ciele, których 
budulcem jest białko kolagenowe

wsparcie funkcji układu 
nerwowego, procesów myślenia 

i zapamiętywania

mobilizacja białek HSP do 
reagowania w stanach zagrożenia

wpływa na lepszą kurczliwość 
naczyń krwionośnych

Ważne!



Ważne!

Peptydy kolagenu rybiego od WellU
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Drinki peptydowe Nutrivi oraz Collagen Booster to innowacyjne 
preparaty suplementacyjne zawierające liofilizowany kolagen.

Czym jest liofilizacja?
•	 suszenie sublimacyjne w temperaturze 

poniżej 0°C przy bardzo obniżonym ciśnieniu
•	 stosowana do suszenia szczególnie wrażliwych 

związków i substancji, zwłaszcza tych 
nieodpornych na ogrzewanie

•	 liofilizacja zachowuje aktywność substancji 
czynnych - witaminy, białka, minerały 
nie ulegają zniszczeniu 

•	 preparaty liofilizowane zawierają tylko śladowe 
ilości wody i nie wymagają konserwowania

•	 metoda nowoczesna (wykorzystywana 
m. in. przez NASA), kosztowna

Wysoka przyswajalność i biodostępność
•	 Struktura potrójnej helisy, przypominająca ludzkie białko, zapewnia efektywne wchłanianie.
•	 Mniejsza masa cząsteczkowa zwiększa biodostępność i absorpcję dwukrotnie.
Wsparcie regeneracji skóry
•	 Pobudza fibroblasty do syntezy kolagenu, poprawiając jędrność i blask skóry.
•	 Pomaga redukować zmarszczki, zwiększa elastyczność i nawilżenie skóry.
•	 Przyspiesza regenerację i gojenie się ran.
Korzyści dla stawów i tkanki chrzęstnej
•	 Wspiera odbudowę tkanki chrzęstnej, łagodząc bóle stawów i objawy chorób zwyrodnieniowych.
•	 Regularne stosowanie poprawia mobilność i zmniejsza sztywność stawów.
Kluczowe aminokwasy
•	 Zawiera hydroksyprolinę, prolinę i glicynę – aminokwasy wspierające procesy regeneracyjne i utrzymanie zdrowia 

organizmu, szczególnie skóry, stawów i tkanek łącznych.
Naturalne i innowacyjne pozyskiwanie
•	 Delikatna metoda produkcji pozwala zachować strukturę potrójnej helisy, zwiększając skuteczność działania.
Wszechstronne zastosowanie
•	 Idealny do suplementacji oraz w kosmetykach wspierających regenerację skóry, kości i tkanki łącznej.

Dlaczego kolagen ze skór rybich?

Liofilizacja kolagenu

Peptydy kolagenu rybiego WellU to produkt premium, ponieważ w jego pozyskiwaniu wykorzystujemy 
innowacyjne metody, jak zimna ekstrakcja, liofilizacja czy umieszczanie peptydów kolagenowych 
w nośniku liposomalnym. Metody te skupiają się na zachowaniu biodostępności, jak najlepszej 
przyswajalności białka kolagenowego, dla jak najpełniejszego działania we wspieraniu zdrowia i urody.

Liofilizowany kolagen zachowuje pełne właściwości biologiczne i organoleptyczne, a po uwodnieniu jest 
równie skuteczny. Ceniony za wszechstronne zastosowanie, wspomaga regenerację skóry, kości i chrząstek 
w suplementach diety, a także poprawia kondycję skóry w maseczkach i opatrunkach kolagenowych. 
Jego wartość wynika z zaawansowanego procesu liofilizacji.

Na rynku dostępne są różne rodzaje kolagenu, w tym zwierzęcy (wołowy, wieprzowy), pozyskiwany głównie z kości, ścięgien 
i chrząstek. Jego produkcja w formie hydrolizatu wymaga agresywnych procesów chemicznych lub enzymatycznych, 
co degraduje białko i obniża jego wartość biologiczną, redukując skuteczność zarówno w kosmetyce, jak i suplementacji. 
Z kolei tzw. kolagen roślinny (fitokolagen) to w rzeczywistości wielocukry roślinne, które tworzą jedynie film ochronny 
na skórze, nie oferując kompleksowych właściwości prawdziwego kolagenu.



To ciekawe!

Koktajl peptydowy, stworzony w laboratoriach WellU metodą zimnej ekstrakcji, łączy oligo- i polipeptydy, 
które nawilżają skórę, wypełniają bruzdy i zapobiegają jej wiotczeniu. Peptydy wspierają produkcję 
kolagenu i elastyny, poprawiają koloryt skóry, rozjaśniają przebarwienia oraz przenoszą składniki aktywne 
w głąb skóry, zapewniając sprężystość i energię.

Biotechnolodzy WellU stosują wyjątkowo skuteczną i delikatną metodę 
tzw. zimnej ekstrakcji kolagenu ze skór rybich. Dzięki niej to życiodajne 
białko nie traci swoich właściwości, a jedynie rozpada się na mniejsze 
fragmenty: łańcuchy peptydowe oraz wolne aminokwasy, których zdolność 
przenikania w głębsze warstwy skóry jest zdecydowanie większa, niż 
w wielkocząsteczkowym kolagenie.

•	 metoda delikatna, unikatowa
•	 niska temperatura ok. 16°C nie powoduje denaturacji 

białka czyli jego całkowitego zniszczenia
•	 bez użycia agresywnych związków chemicznych, 

co również sprzyja zachowaniu wszelkich właściwości 
biologicznych

•	 uzyskane cząsteczki kolagenu: łańcuchy peptydowe, 
wolne aminokwasy mają większą zdolność przenikania 
do głębszych warstw skóry - naskórek i skóra właściwa

•	 zachowuje bioaktywność peptydów kolagenu rybiego

Zimna ekstrakcja – pozyskiwanie 
peptydów kolagenu ze skór rybich

BIOPEPTIDE COMPLEX

wielkocząsteczkowa 
trójhelisa kolegenu

łańcuchy 
polipeptydowe

peptydy i wolne 
aminokwasy

Biopeptide Complex powstaje w żmudnym procesie, 
również z udziałem ludzkich rąk. Na zdjęciu słoje ze 
spreparowanymi skórami ryb, z których pozyskiwany 
jest kompleks.

  7

Przykładowe preparaty Larens sygnowane logotypem Biopeptide Complex. 
Zawierają kompleks peptydowy pozyskany metodą zimnej ekstrakcji.



} BIOPEPTIDE
COMPLEX

LIPOSOM

+

LIPOSOMAL COLLAGEN
COMPLEX 

To ciekawe!

8

LIPOSOMAL COLLAGEN COMPLEX

•	 mikroskopijnych rozmiarów (0,01-10 µm) kuliste struktury

•	 dzięki możliwości zamknięcia w nich różnego rodzaju związków, 
wykorzystuje się je m.in. do miejscowej lub ogólnoustrojowej 
aplikacji leków bądź substancji kosmetycznych

•	 bardzo użyteczne „narzędzie” w wielu dyscyplinach naukowych, 
m.in. w fizyce, chemii, biologii - na szeroką skalę wykorzystywane 
w przemyśle farmaceutycznym oraz kosmetycznym

Liposomy w kosmetykach to nie tylko skuteczne „narzędzie” 
pomagające skórze wchłonąć związki aktywne, ale także poprawiające 
ich stabilność oraz chroniące przed rozkładem. 

Liposomy – genialny nośnik 
dla peptydów kolagenu rybiego

Co to są liposomy?

Unikatowy na rynku kompleks, innowacyjne połączenie naturalnego kolagenu rybiego, peptydów, 
aminokwasów, dekoryn, lumikanów, histonów zamkniętych w nośniku liposomalnym. Gwarantuje dotarcie 
do głębszych jej warstw, gdzie zachodzą procesy dwutorowego działania białek kolagenowych: wypełniania 
i rekonstrukcji już zniszczonych struktur skóry oraz inicjacji procesu tworzenia nowego kolagenu. 
Zmarszczki są zniwelowane, a skóra wysycona kolagenem, pobudzona do regeneracji.

Warto również wspomnieć o funkcjach fizjologicznych, jakie pełni 
zastosowanie liposomów w kosmetologii, co jest spowodowane 
obecnością w ich budowie fosfolipidów. Te ostatnie, wiążąc wodę, 
tworzą na jej powierzchni biofilm, który zapobiega nadmiernej utracie 
wody i tym samym wpływa na utrzymywanie właściwego poziomu 
nawilżenia przez dłuższy czas.

SUV

MVV
LUV

LIPOSOM

Otoczka
fosfolipidowa

Peptydy
kolagenu rybiego

Liposomal Collagen Complex pod mikroskopem
Wielowarstwowość lipidowych ścianek liposomu oznacza, że pękają one stopniowo, 
wypuszczają cenną zawartość powoli, przedłużając w czasie działanie kompleksu LCC.

SUV – małe liposomy jednowarstwowe     LUV – duże liposomy     MVV – wielopęcherzykowe liposomy



Przed Po
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Larens odpowiada
na potrzeby skóry 

Efekty stosowania preparatów Larens w pielęgnacji domowej

Przed Po

Larens to marka kosmeceutyków do pielęgnacji 
skóry twarzy, ciała i włosów, łącząca naukę 
z naturą. Produkty mają na celu utrzymanie 
lub przywrócenie prawidłowych funkcji skóry, 
odpowiadając na potrzeby skóry starzejącej 
się, alergicznej i problematycznej. Są skuteczne 
w redukcji blizn oraz wspierają terapie 
dermatologiczne i fizjoterapeutyczne. Kluczowymi 
składnikami są autorski kompleks bioaktywnych 
peptydów kolagenu rybiego Biopeptide Complex 
oraz Liposomal Collagen Complex, zawierający 
peptydy w liposomach.

Janina Wiek: 60+
Potrzeba: ujędrnienie skóry wokół oka
Czas trwania: Efekt po 1 miesiącu 
pielęgnacji domowej
Preparaty Larens: 
1.	 Collagen Peptide Face & Body Wash
2.	Enzymatic Peeling
3.	Neuropeptide Serum Eye & More

Krystyna Wiek: 60+
Potrzeba: ujędrnienie skóry, poprawa gęstości
Czas trwania: Efekt po 1 miesiącu pielęgnacji domowej
Preparaty Larens: 
1.	 Dermo Wash Face & Body
2.	Enzymatic Peeling
3.	Biopeptide Serum Spray
4.	Neuropeptide Serum Eye & More
5.	Lifting Face Cream



Karolina

Przed Po

Daniel

Przed Po
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Kornelia

Przed Po

6. Enymatic Peeling
7. Detox Green Clay Mask 

Co 3 tygodnie:

Wiek: 36
Potrzeba: zniwelowanie stanu zapalnego skóry, 
zmian trądzikowych
Czas trwania: Efekt po 5 tygodniach pielęgnacji domowej
Preparaty Larens: 
1.	 Dermo Wash Face & Body
2.	Dermo Serum
3.	Dermo Face Cream
4.	CBD Special 

Skin Therapy (na noc)

Wiek: 43
Potrzeba: zmniejszenia zaczerwienienia skóry twarzy, 
rozswietlenia skóry, dożywienia
Czas trwania: Efekt po 7 dniach pielęgnacji domowej
Preparaty Larens: 
1.	 Collagen Peptide Face & Body Wash
2.	The One Man Face Cream

Wiek: 54
Potrzeba: ujędrnienie i zagęszczenie skóry, 
wypłycenie zmarszczek, rozświetlenie skóry
Czas trwania: Efekt po 5 miesiącach pielęgnacji domowej 
+ 4 zabiegi Larens Professional (1 zabieg w miesiącu)
Preparaty Larens: 
1.	 Collagen Peptide Face & Body Wash
2.	Repair+ Toner
3.	Neuropeptide Serum Eye&More
4.	LipoColl HA Hydro Serum
5.	Lifting Face Cream



Przed Po

Przed Po
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Przed Po

Natalia

Elżbieta

Anita

Wiek: 26
Potrzeba: regeneracja skóry po ukąszeniu owadów
Czas trwania: Efekt po 20 minutach po jednorazowym 
zastosowaniu
Preparaty Larens: 
1.	 Repair Gel 
2.	CBD Special Skin Therapy

Wiek: 50+
Potrzeba: regeneracja skóry w okół oka
Czas trwania: Efekt po 3 tygodniach pielęgnacji domowej
Preparaty Larens: 
1.	 Neuropeptide Gel Eye & More

Wiek: 48
Potrzeba: wygładzenie skóry na dekolcie
Czas trwania: Efekt po 3 miesiącach pielęgnacji domowej
Preparaty Larens: 
1.	 Biopeptide Serum Spray
2.	LipoColl HA Hydro Serum
3.	Hydro Balance Face Cream



Piotr

Przed Po

Łukasz

Przed Po

Anna

Przed Po

Wiek: 28
Potrzeba: regeneracja skóry stóp, łuszcząca się skóra 
na piętach
Czas trwania: Efekt po 7 dniach pielęgnacji domowej
Preparaty Larens: 
1.	 Coffee Scrub & Mask
2.	Rich Cream Hands & Feet

12

Wiek: 40+
Potrzeba: złagodzenie AZS i uczulenie na nikiel
Czas trwania: Efekt po 7 dniach pielęgnacji domowej; 
rano i wieczorem
Preparaty Larens: 
1.	 Biopeptide Serum Spray
2.	SOS Skin Care

Wiek: 28
Potrzeba: proces regeneracji pooperacyjnej
Czas trwania: Efekt po 2 tygodniach pielęgnacji domowej; 
rano i wieczorem
Preparaty Larens: 
1.	 Biopeptide Serum Spray
2.	Repair Gel



Krzysztof

Przed Po

Mariusz

Przed Po

Patrycja

Przed Po
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Wiek: 30+
Potrzeba: regeneracja skóry stóp
Czas trwania: Efekt po jednorazowej pielęgnacji
Preparaty Larens: 
1.	 Collagen Peptide Face & Body Wash
2.	Coffee Scrub & Mask
3.	SOS Skin Care

Wiek: 30+
Potrzeba: regeneracja paznokcia po urazie
Czas trwania: Efekt po 3 tygodniach pielęgnacji domowej
Preparaty Larens: 
1.	 Nails & More Repair Mask

Wiek: 50+
Potrzeba: regeneracja skóry stóp, eliminacja świądu
Czas trwania: Efekt po miesiącu pielęgnacji domowej
Preparaty Larens: 
1.	 Repair Gel
2.	Biopeptide Serum Spray
3.	SOS Skin Care
4.	Rich Cream Hands & Feet



Larens Colour 
– makijaż, który pielęgnuje 
Larens Colour to marka kosmetyków kolorowych, która traktuje dostarczanie 
pielęgnacji w makijażu jako nowoczesne podejście do prawdziwego piękna!
Starannie dobrany skład gwarantuje wymarzoną harmonię koloru i pielęgnacji, dzięki czemu Twoja cera 
zachowa swoją sprężystość i witalność. Lekkie i oddychające formuły zapewniają fuzję makijażu i sztuki 
odmładzania. Czyste formuły produktów płynnych to blisko 90% naturalnych składników. Makijaż 
z marką Larens Colour to przedłużenie codziennego rytuału pielęgnacyjnego oraz inwestycja w jakość 
Twojej cery!

•	 Larens Colour Liquid Foundation Glow -  85% naturalnych składników. 
Rozświetlający podkład o właściwościach pielęgnacyjnych przeznaczony 
do cery normalnej, suchej i mieszanej. 

•	 Larens Colour Liquid Foundation Matt - aż 83% naturalnych składników. 
Pielęgnujący podkład do cery mieszanej bez efektu pudrowego zastygania.
Rekomendowany również do cery trądzikowej.

•	 Larens Colour Liquid Concealer Glow - aż 87,9% naturalnych składników. 
Rozświetlający korektor o właściwościach pielęgnacyjnych przeznaczony 
do zmęczonej i przebarwionej okolicy oka.

•	 Larens Colour Liquid Concealer Matt - aż 88,7% naturalnych składników. 
Pielęgnujący korektor o przeznaczony do zmęczonej i opuchniętej okolicy oka.

Kosmetyki płynne w marce Larens Colour przeznaczone są dla osób w różnym wieku, 
również tych z problemem cery wrażliwej, alergicznej, trądzikowej i odwodnionej.

Eventy, targi, pokazy mody
Larens Colour to produkty przeznaczone do 
codziennego zastosowania podczas wykonywania 
makijażu. Ze względu na jakość kosmetyków 
i zamiłowanie wizażystów do tej marki, bierze 
ona udział zarówno w lokalnych, jak i światowych 
wydarzeniach związanych z promowaniem zdrowego 
stylu życia, samorozwojem i modą. Przykładam jest 
Ogólnopolski Kongres Kobiet oraz Fashion Week 
w Paryżu i Mediolanie.
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Odmładzający makijaż 
dla kobiety dojrzałej 
z wyrównaniem kolorytu, 
podkreśleniem rysów twarzy 
i naturalnym cieniowaniem 
opadającej powieki.

•	 Liquid Foundation Glow 02
•	 Liquid Concealer Glow 01
•	 Bronzing Powder 02

Przed Makijaż dzienny odmładzający

Szybki makijaż okolicznościowy 
dla blondynki.
Wyrównanie kolorytu cery 
z akcentem na rzęsy i kolor ust.

•	 Smoothing Make-up Base 
•	 Liquid Foundation Matt 02
•	 Liquid Concealer Matt 01
•	 Liquid Lipstick True Red

Przed Makijaż okolicznościowy

Iwona

Pamela

Naturalnie wyrównany podkładem i korektorem koloryt cery z zastosowaniem konturowania twarzy bronzerem 
i różem oraz stonowane odcienie na powiekach i ustach dają efekt makijażu dziennego. Towarzystwo 
czerwonej pomadki zmienia efekt na makijaż okolicznościowy.

Przed Makijaż dzienny

Veronika

Makijaż okolicznościowy



Nutrivi to seria wysokiej jakości suplementów diety, których powstaniu przyświecał zamysł 
specjalistycznego i holistycznego wsparcia zdrowia poprzez uzupełnienie normalnej diety.  
To sposób dbania o organizm i zachowania jego równowagi - dzięki uzupełnieniu codziennej diety 
w witaminy i składniki mineralne.

Ambasadorzy marki Nutrivi
to pasjonaci sportu i zdrowego stylu 
życia, którzy inspirują innych do dbania 
o siebie. Nutrivi wspiera ich kondycję 
w drodze do wyjątkowych wyników. 
Są żywym dowodem skuteczności 
marki. Angażują się w akcje 
charytatywne i wydarzenia sportowe, 
tworząc społeczność WellU.

NUTRIVI - nowy wymiar suplementów diety

Bestsellerowe produkty marki NUTRIVI

Wyróżniki suplementów diety Nutrivi:
•	 substancje aktywne pozyskane ze składników klasy premium
•	 unikatowe kompozycje na rynku – komplementarnie 

i multifunkcyjnie w jednym preparacie 
•	 innowacyjne technologie dla najwyższej jakości i wchłanialności: 

liofilizacja kolagenu, liposomy
•	 czerpanie z osiągnięć z najnowszej wiedzy naukowej oraz korzystanie 

z mądrości naszych przodków czy medycyny chińskiej
•	 holistyczne, czyli całościowe podejście do organizmu człowieka 

body & mind (ciało i umysł)
•	 preparaty komponowane z myślą o synergii, czyli niezwykle cennym 

współdziałaniu poszczególnych komponentów
•	 wolne od niedozwolonych substancji dopingowych, spełniają 

najwyższe standardy bezpieczeństwa, co czyni je w pełni 
bezpiecznymi dla sportowców i osób dbających o zdrowy tryb życia

Ważne!

KINGA WNUK 
ultrakolarka

PIOTR ILEWICZ
siatkarz halowy i plażowy

JACEK KWIATKOWSKI
ultrakolarz

TOMASZ WOŁOSZUK
siatkarz plażowy

PATRYK ROGACKI / HETRIS
triathlonista

JOANNA BALAWAJDER
ultrakolarka

KRZYSZTOF FECHNER
ultrakolarz

JAROSŁAW GULAK
kajakarz

BOGUSŁAW GULAK
kajakarz

#nutriviteam

AGNIESZKA STACHOWIAK
mistrzyni w pływaniu zimowym

KRZYSZTOF BONDROW
biegacz
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Pacjentka Iwona, efekt w 20 dni, suplementacja Good Life Day & Night
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Pacjentka jest aktywną biegaczką, trenuje kilka razy w tygodniu, pokonując 
30-50 km tygodniowo. Zmagała się z zespołem pasma biodrowo-
piszczelowego (ITBS) w prawym kolanie, znanym również jako kolano 
biegacza, oraz z zapaleniem okostnej kości piszczelowej (shin splints) 
w lewym podudziu, co uniemożliwiało jej normalne funkcjonowanie.

Dzięki suplementom marki Nutrivi przewlekły stan zapalny, z którym 
walczyła od wielu miesięcy, został zredukowany do minimum. 

Co ciekawe, pacjentka w znacznym stopniu ograniczyła jedzenie słodyczy oraz 
przestała pić słodkie napoje.

Efekty suplementacji Nutrivi – badania 
przeprowadzone przez Macieja Lipińskiego

Magister fizjoterapii
Certyfikowany terapeuta manualny
Specjalista rehabilitacji ortopedycznej
Absolwent Gdańskiego Uniwersytetu Medycznego

Pacjentka Dagmara, efekt w 45 dni, suplementacja: GetUP+, Vitamin C+

Dzięki redukcji węglowodanów (słodyczy oraz cukru), które oddziałują na nasz organizm 
prozapalnie, dolegliwości bólowe u pacjentki zmniejszyły się. Wyjaśnieniem tego procesu 
jest ekstrakt z morszczynu zastosowany w GetUp+, który poprzez swoje działanie 
regulujące metabolizm energetyczny wpływa na uczucie sytości. W konsekwencji 
pacjentka nie potrzebowała prostych źródeł energii w postaci węglowodanów. 

Ponadto witaminy z grupy B, których w GetUP+ jest aż 8, mają silne działanie 
przeciwzapalne, co jest powszechnie stosowane w medycynie. 

Kolejnym produktem stosowanym w trakcie terapii był Vitamin C+, którego zastosowanie 
miało na celu złagodzenie stanu zapalnego oraz stymulację syntezy kolagenu, dzięki 
czemu przeciążone struktury mogły przyspieszyć swoją naturalną regenerację. 

Komentarz eksperta z wyjaśnieniem:

MACIEJ LIPIŃSKI

Poprawa jakościowa i ilościowa snu wynika ze składników zawartych w produkcie. 

Ekstrakt z szyszek chmielu ma działanie uspokajające i nasenne dzięki zawartości gorzkich 
kwasów (humulon, lupulon), co zostało potwierdzone w wielu publikacjach. 

W kapsułce na noc znajdują się jeszcze dwa rodzaje alg spirulina i chlorella, które mają istotny 
wpływ na procesy regeneracyjne organizmu w trakcie snu. 

Poprawę koncentracji u pacjentki niewątpliwie wspierały składniki takie jak ashwagandha, 
powodująca wyciszenie organizmu poprzez działanie adaptogenne oraz ginkgo bilboa 
poprawiający ukrwienie w naczyniach.

Komentarz eksperta z wyjaśnieniem:

Pacjentka od wielu lat pracuje w systemie zmianowym, wstając jednego tygodnia 
wcześnie rano, a następnego tygodnia zostając w pracy do późnych godzin nocnych. 
W swoim zawodzie zmaga się nie tylko z bardzo wymagającą pracą z drugim 
człowiekiem, ale także z wysokim poziomem stresu. Od ponad roku problem 
z niewystarczającą ilością snu, wynoszącą zaledwie 3-4 godziny na dobę, wpłynął na 
jej zdrowie.

Za pomocą produktu Good Life Day&Night pacjentka w zaledwie 3 tygodnie 
polepszyła jakość snu, jak również liczba godzin snu wzrosła niemal dwukrotnie. 
Ponadto pacjentka w trakcie pracy zauważyła wyraźną poprawę koncentracji.



Pacjent Przemysław, efekt w 45 dni, suplementacja Holistic Peptide Complex

Pacjent w wieku 46 lat jest bardzo aktywny fizycznie, wykonuje trening siłowy oraz 
aerobowy cztery razy w tygodniu. Rekreacyjnie jeździ na nartach oraz uprawia zjazdy 
górskie na rowerze. 

Jego celem była redukcja dolegliwości i przeciążeń na aparacie ścięgnistym 
związanym z intensywną aktywnością. 

Próbując różnych suplementów wielu marek, postanowił sprawdzić działanie drinków 
peptydowych marki Nutrivi. Po wielu latach znalazł produkt, który spełnił jego 
oczekiwania. 

Dzięki znaczącej poprawie regeneracji pacjent nawet na wakacjach ćwiczył 
2 razy dziennie po kilka godzin, co było dla niego największym zaskoczeniem.

Popularne zakwasy po ciężkim treningu nieprawidłowo kojarzone są z zakwaszeniem 
organizmu przez kwas mlekowy. W rzeczywistości to zjawisko nosi nazwę DOMS, czyli zespołu 
opóźnionego bólu mięśniowego wynikającego z mikrouszkodzeń mięśni. 

Składnik produktu w postaci liofilizowanego kolagenu rybiego wpływa korzystnie na 
przyspieszenie przebudowy ,,uszkodzonych” mięśni przez chondroitynę oraz stymulowanie do 
produkcji kolagenu typu II. 

Ponadto w trakcie przeciążeń mięśniowych występuje mikro stan zapalny, na który wpływ mają 
działające synergistycznie kurkumina oraz poprawiająca jej przyswajalność piperyna.

Komentarz eksperta z wyjaśnieniem:

Pacjent Piotr, efekt w 45 dni, suplementacja Physio Sport Peptide Complex

Pacjent rozpoczął suplementację tuż po rekonstrukcji ścięgna Achillesa, które 
całkowicie zerwał w trakcie gry w siatkówkę halową. Przed kontuzją pacjent 
półprofesjonalnie trenował siatkówkę plażową, często doznawał różnych 
kontuzji przeciążeniowych związanych z tą dyscypliną sportową. 

W powrocie do zdrowia wspierał go drink peptydowy Physio Sport, dzięki 
któremu w krótkim czasie, w zaledwie 5 miesięcy, wrócił do treningów 
siatkarskich na plaży. 

Fizjoterapeuta prowadzący, porównując szybkość powrotu do aktywności 
pacjenta zaobserwował u niego znacznie lepszy stan kliniczny nawet o 35% 
w stosunku do profesjonalnego piłkarza nożnego z tą samą jednostką 
chorobową i w tym samym okresie rehabilitacji.

Jak to możliwe, że Physio Sport przyspieszył proces powrotu do zdrowia po kontuzji? 
Odpowiedź na to pytanie kryje się w składzie produktu. 

Po pierwsze MSM (metylosulfonylometan) - redukuje ból oraz obrzęk poprzez 
zmniejszenie stanu zapalnego w trakcie gojenia się ścięgna Achillesa. Ponadto duża 
dawka glukozaminy zawarta w  składzie przyspiesza syntezę kolagenu, który, jak 
powszechnie wiadomo, jest głównym składnikiem tkanki łącznej tworzącej ścięgna. 

Bez wątpienia sercem produktu Physio Sport jest liofilizowany kolagen rybi, który 
stymuluje tworzenie przez organizm naszego własnego kolagenu, dzięki czemu 
przebudowa ścięgna Achillesa następuje zdecydowanie szybciej.

Komentarz eksperta z wyjaśnieniem:
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POWRÓT DO ZDROWIA I FORMY Z NUTRIVI 		 Michał Błoński, 35 lat
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Pacjentka Anna, efekt w 28 dni, suplementacja Synbio Complex & Triphala Booster 

Pacjentka przez wiele lat zmagała się z chorobami autoimmunologicznymi oraz 
problemami z układem pokarmowym. Ponadto od dawna nieskutecznie leczyła 
trądzik różowawy. 

Częste infekcje dróg moczowych oraz problemy z nietolerancjami pokarmowymi 
skłoniły pacjentkę do wypróbowania produktów Nutrivi. 

Pacjentka szybko zauważyła, jak Synbio Complex & Triphala Booster wyregu-
lował jej organizm, dzięki czemu mogła regularnie się wypróżniać. Pacjentka 
stwierdziła, że „wcześniej tak nie było.” 

Ponadto pacjentka oraz jej lekarz prowadzący zaobserwowali znaczną redukcję 
zmian skórnych, a jak zauważa sama pacjentka ,,cera nabrała koloru jak przed 
chorobą”.

W składzie probiotyku (Synbio Complex) jest zawartych wiele szczepów bakterii wspierają-
cych nasz organizm. Lactobacillus oraz Bifidobacterium regulują mikrobiom jelitowy, 
co wpływa na zmniejszenie stanów zapalnych skóry, na przykład tych związanych 
z trądzikiem. 

Warto również wspomnieć, że Streptococcus thermophilus może wspierać barierę skórną 
poprzez wspomaganie produkcji ceramidów – substancji odpowiedzialnych za nawilżenie 
i ochronę skóry przed uszkodzeniami. W efekcie zmniejsza się liczba wyprysków i zmian 
skórnych.

Lactobacillus i Bifidobacterium wspierają perystaltykę jelit, co sprzyja regularnym 
wypróżnieniom i zapobiega zaparciom. Ponadto wspomniane bakterie probiotyczne 
przyczyniają się do wzmacniania bariery jelitowej i regulacji mikroflory, co przeciwdziała 
dysbiozie jelitowej.

Komentarz eksperta z wyjaśnieniem:

Zaczynałem z wagą 112 kg, zmagając się z problemami żołądkowymi i bólami stawów z powodu 
nadwagi. Postanowiłem wziąć sprawy w swoje ręce i zacząłem proces naprawy organizmu. 
Na początek wprowadziłem do swojej diety synbiotyk Synbio Complex Triphala Booster, który 
znacząco poprawił moje problemy trawienne.

Kolejnym krokiem było oczyszczenie organizmu, do czego używałem DetoxUP. Cały czas 
starałem się być aktywny fizycznie, ale przy mojej wadze pojawiły się problemy ze stawami. 
Wtedy zacząłem stosować Physio Sport Peptide Complex, co pozwoliło mi kontynuować 
ćwiczenia bez bólu.

Kiedy udało mi się zrzucić pierwsze kilogramy, dołączyłem MoveUP, który przyspieszył 
mój metabolizm i dodatkowo wzmocnił organizm. Dzięki wytrwałości, silnej woli i pomocy 
suplementów udało mi się osiągnąć wagę 84 kg, a teraz bieganie stało się moją pasją. Regularnie 
biorę udział w zawodach biegowych.

Po intensywnym treningu nie wyobrażam sobie regeneracji bez Peptimag Complex, który 
wspiera mój organizm w powrocie do formy. Dzięki tym produktom zmieniłem swoje życie i nie 
mogę wyobrazić sobie teraz dnia bez aktywności fizycznej.

-28 kg



Larens Professional Congress
Larens Professional Congress 
to coroczne spotkania dla profesjonalistek 
pracujących z marką. Jest to okazja 
do wymiany doświadczeń, rozwijania 
kompetencji podczas wykładów 
zaproszonych ekspertów oraz 
szkoleniowców, poznania nowości 
produktowych oraz planów rozwoju 
Larens Professional. 

Marka Larens Professional 
z sukcesami prezentuje swoją 
ofertę podczas prestiżowych 
eventów, targów i  kongresów 
poświęconych branży beauty 
w Polsce i Europie. 

Wydarzenia 
branży beauty

INSTYTUT ANTI AGING WELLU 
W HOTELU BIAŁY KAMIEŃ

Świeradów Zdrój

BODY HOUSE 
HEALTH & BEAUTY CLINIC

Lincoln UK

GABINET KOSMETYCZNY LARII
Rzeszów

SALON PIĘKNE CIAŁO
Opole
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Larens Professional nie zawodzi, efekty zabiegów z wykorzystaniem preparatów marki są gwarantowane. 
Spotkanie z nią zachwyca klientki i klientów, a ich reakcje przynoszą profesjonalistom niekłamaną 
satysfakcję z pracy oraz tak istotną pewność regularnych spotkań.

Już ponad 4500 profesjonalistów kosmetycznych m.in. w Polsce i Europie zaufało marce 
Larens Professional. Do współpracy przyciągają m. in. atuty preparatów: bogate składy, 
wysokie stężenia składników aktywnych, jakość i wydajność produktów 
i duża dowolność komponowania własnych zabiegów.

Pielęgnacja gabinetowa Larens Professional 



Zabieg wykonany przez: Marzena Kowalewska

Hanna

Przed Po

Zofia

Przed Po
Zabieg wykonany przez: Karolina Kubiak

Justyna

Przed Po
Zabieg wykonany przez: Agnieszka Janisz
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Efekty zabiegów Larens Professional
Wiek: 50+
Potrzeba: odmłodzenie, ujędrnienie zagęszcenie, 
wypłycenie zmarszczek
Czas trwania: Efekt po 1 zabiegu
Zabieg i preparaty Larens Professional:
Sekret Wiecznej Młodości + Mezoterapia

Sugerowana pielęgnacja domowa: 
LipoColl HA Hydro Serum
GLA Face Cream
Neuropeptide Serum Eye & More

Wiek: 67 lat
Potrzeba: ujędrnienie skóry szyji i dekoltu
Czas trwania: Efekt po jednym zabiegu
Zabieg: odmładzająco-liftingujący na produktach 
Larens Professional: 
Collagen Peptide Face & Body Wash
AHA Face Peeling
Lifting Cream Mask

Sugerowana pielęgnacja domowa: 
LipoColl HA Hydro Serum
Lifting Face Cream
Neuropeptide Serum Eye & More

Wiek: 40+
Potrzeba: rozjaśnienie, wyrównanie kolorytu
Czas trwania: Efekt po 1 zabiegu 
+ 1 miesiącu domowej pielęgnacji
Zabieg z użyciem preparatów Larens Professional:
ANTI SPOT TREATMENT zgodny 
z procedurą Larens Professional 

Sugerowana pielęgnacja domowa:
Biopeptide Serum Spray
Anti Spot Face Cream
Detox Green Clay Mask



Joanna

Stefania

Zabieg wykonany przez: Marzena Kowalewska

Przed Po

Przed Po
Zabieg wykonany przez: Mariola Dziamba

Zabieg wykonany przez: Monika Skoskiewicz

Przed Po

Monika
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Wiek: 88
Potrzeba: poprawa jędrności skóry
Czas trwania: Efekt po 1 zabiegu
Zabieg i preparaty Larens Professional: 
Liftingująco-nawilżający na produktach Larens Professional: 
Repair+ Milk PRO 
Repair+ Toner PRO
LipoColl HA Hydro Serum PRO
Neuropeptide Serum Eye & More PRO
BioRenew PRO Tissue Face Mask
Biopeptide Face Cream

Sugerowana pielęgnacja domowa:
LipoColl HA Hydro Serum
Lifting Face Cream
Neuropeptide Serum Eye & More 

Wiek: 25+
Potrzeba: wyciszenie skóry, zniwelowanie zaczerwienienia, 
złagodzenie nadreaktywności skóry
Czas trwania: Efekt po 1 zabiegu
Zabieg autorski z użyciem preparatów Larens Professional i Larens:
Collagen Peptide Face & Body Wash
Biopeptide Serum Spray
Biopeptide Active Coctail PRO
Detox Green Clay Mask PRO
Silver Face Gel
CBD Special Skin Therpy

Sugerowana pielęgnacja domowa:
Collagen Peptide Face & Body Wash
Biopeptide Serum Spray
Silver Face Gel
CBD Special Skin Therpy

Wiek: 40+
Potrzeba: wyrównanie kolorytu, usunięcie przebarwień
Czas trwania: Efekt po 1 zabiegu
Zabieg i preparaty Larens Professional:
ANTI SPOT TREATMENT zgodny 
z procedurą Larens Professional

Sugerowana pielęgnacja domowa:
Anti Spot Face Cream
Detox Green Clay Mask
Enzymatic Peeling



Zabieg wykonany przez: Karolina Kubiak

Elżbieta
Wiek: 60+
Potrzeba: ujędrnienie okolic dekoltu
Czas trwania: Efekt po 1 zabiegu
Zabieg z użyciem preparatów Larens Professional i Larens:
Repair+ Milk PRO
AHA Face Peeling PRO
Lifting Cream Mask PRO

Sugerowana pielęgnacja domowa:
Lifting Face Cream
BioRenew Serum
Repair Gel

Przed Po

Wiek: 25+
Potrzeba: redukcja trądziku, likwidacja blizn potrądzikowych, 
likwidacja zaczerwienienia skóry, nawilżenie
Czas trwania: Efekt po 1 zabiegu
Zabieg i preparaty Larens Professional:
ANTI ACNE TREATMENT zgodny 
z procedurą Larens Professional + Detox Green Clay Mask Pro

Sugerowana pielęgnacja domowa: 
Dermo Wash Face & Body
CBD Special Skin Therapy
Dermo Face Cream

Zabieg wykonany przez: Anna Budzińska

Przed Po

Marta

Joanna

Przed Po

Wiek: 60+
Potrzeba: pielęgnacja skóry wokół oka, wypłycenie zmarszczek
Czas trwania: Efekt po 1 zabiegu
Zabieg: odmładzająco-liftingujący 
Zabieg z użyciem preparatów Larens Professional:
Repair+ Milk PRO
Collagen Peptide Face & Body Wash
Repair+ Toner PRO
AHA Face Peeling PRO
Biopeptide Spray PRO
ANTI AGING (ampułka)
Massage Face Cream
BioRenew PRO Tissue Face Mask
Biopeptide Face Cream

Sugerowana pielęgnacja domowa: 
LipoColl HA Hydro Serum
GLA Face Cream
Neuropeptide Serum Eye & More

Zabieg wykonany przez: Justyna Stachowiak
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“Wszystko, co tworzy 
WellU, ma służyć lepszej 

jakości życia” 
RAFAŁ FLAVIO TOMCZAK
ZAŁOŻYCIEL I WSPÓŁWŁAŚCICIEL WELLU

TWORZYMY DLA CIEBIE
od 2003 r.

WellU: Larens, Nutrivi, Cannavi
Larens Professional

Larens Colour
Nutrivi

wellu.eu wellu_group
larens_professional_line
larenscolour_official

nutrivi_official

WellU TV


